悠悠实验情，常记我心田

（作者  陈文威  2000届  ）

手中有一张照片，那是六年前的我，站在实验学校绿油油的大操场上，得意的笑着。刚从大学毕业，现已进入工作岗位的我，每每看到这张照片，就禁不住从内心涌起丝丝甜意。六年在实验学校的生活，六年的时光和她朝夕相处，实验精神已在我体内打下了深深的烙印。

印象最深刻的是那次参加学校艺术节仪表大赛的情景了。想当初，班主任方永松老师指定要我参加比赛，我开始一百个不愿意。但最终没办法，胳膊扭不过大腿，师命难违，还是得乖乖地去参加比赛。记得那时的仪表大赛包括走台步，体形测试，还有才艺表演等几个大项，参赛者要很好地完成所有环节，才能取得比赛的胜利，真是跟选秀一样。其实现在想来，学校提供的这种让你在台上大胆地展示自己的机会是很宝贵的，现在我参加工作了才感受到多多参加这种活动对自己的锻炼。所谓初生牛犊不怕虎，年轻的我对任何事情都无所畏惧，这点在我走台步的时候显露无遗。没走过台步？怕什么，走得酷就行了；不会摆pose？怕什么，自信就行了。没有fans，怕什么？台下都是你的同学。那一次，当我从后台走出来时，只觉得眼前一亮，台下都是为我呐喊的同学（当然了，其中不乏女同学），这更增添了我的信心。我走三步摆一个pose，走三步耍个酷，把台下的同学都逗得不行了，圆满地亮出了我的开场秀。接下来还有什么体型测试，所谓的体型测试就是站在一个大玻璃面前，看你的耳朵、股骨大转子、脚跟是不是在一条线上，这点可把我难住了，因为以前走路都喜欢弓得像个大虾，结果这一关我闯得不是很好，得分不高，影响了最后的成绩。最后是才艺表演，我记得当时唱了个红河谷，好不好听我不太记得了，只知道，那首歌我在家里练了两遍就拿上台了。真可谓是“艺高人胆大”了。整个大赛我也可称得上是一气呵成了，比赛结果是拿了个最佳台风奖，高兴了半天。

实验学校留给我的太多太多，从沙头角行军，到井冈山之行，到欣赏音乐会，到科技节，艺术节等等。以前还在学校的时候，还没意识到这一切对我带来的影响是多么深刻，直到现在走到了工作岗位，回想起悠悠往事，对母校的感激之情不禁油然而生，是实验学校，培养了我健全的人格；是实验学校，教会了我面对挑战，应付竞争的本领。谢谢你，母校；谢谢你，所有抚育过我的师长！

